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Services essentiels :1-888-689-3185 

Alimentation, aide-alimentaire, pharmacie, santé, transport, services municipaux  

 

Services psychosociaux : 811 volet info-social  

CLSC :418-689-2572 

Urgence sociale : 811 
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Mise en commun des services essentiels et psychosociaux de la MRC 
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