
Les naissances et la fécondité 
 

En 2015, 622 bébés de mères gaspésiennes et 

madeliniennes voyaient le jour. 

Selon les données provisoires, l’année 2015 est celle avec le 

plus faible nombre de naissances enregistrées en Gaspésie–

Îles-de-la-Madeleine depuis 1981 (figure 1). Comme l’illustre 

cette figure, la hausse qu’ont connue les naissances dans les 

années 2000 dans la région semble s’être interrompue au cours 

des dernières années. La figue 1 illustre aussi la courbe 

d’évolution des naissances au Québec. Bien qu’à une autre 

échelle, on constate que le nombre de naissances au Québec 

s’est beaucoup moins incliné que celui de la région au cours des 

 

35 dernières années. En effet, alors qu’on observe une chute 

de 65 % des naissances en Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine entre 

1981 et 2015, la baisse au Québec n’a été que de 11 % environ.  

Cela dit, les naissances étant grandement influencées par la 

structure d’âge des populations, cette diminution plus forte des 

naissances dans la région est en quelque sorte normale dans la 

mesure où notre population a davantage vieilli que celle du 

Québec durant les 35 dernières années. D’ailleurs, comme nous 

le voyons tout de suite après, quand on examine uniquement 

la fécondité des femmes en âge de procréer, la situation de la 

Gaspésie–Îles-de-la Madeleine s’apparente davantage à celle 

du Québec.  

Figure 1 : Nombre de naissances, 1981 à 2015p 

 

L’indice synthétique de fécondité 
 

En 2015, les Gaspésiennes et Madeliniennes en 

âge de procréer ont en moyenne 1,40 enfant.   

Ce nombre d’enfants qu’ont en moyenne les femmes durant 

leur période reproductive, qu’on appelle aussi l’indice 

synthétique de fécondité (ISF), ne permet pas d’assurer le 

renouvellement de la population. Rappelons en effet que dans 

les pays développés, les femmes en âge de procréer doivent 

avoir 2,1 enfants en moyenne chacune pour que la population 

soit en équilibre, c’est-à-dire que les naissances puissent 

compenser pour les décès. Comme l’illustre la figure 2, ce 

constat eu égard à la faiblesse de l’ISF n’est pas nouveau et 

prévaut au moins depuis 35 ans en Gaspésie–Îles-de-la-

Madeleine. Au Québec, c’est en 1970 que le nombre moyen 

d’enfants par femme est passé sous le seuil de renouvellement 

des générations et a ensuite connu une baisse jusqu’en 1987 

où il atteignait son plus bas niveau historique avec 1,36 (Girard, 

2016). Après quoi, l’ISF du Québec a augmenté pour se situer à 

1,67 en 1992. Il a à nouveau connu une baisse jusqu’en 2000 

(1,45) pour remonter ensuite à 1,73 en 2008 et 2009. Mais 

depuis, le nombre d’enfants par femme ne cesse de diminuer 

au Québec (1,57 en 2015 selon les données provisoires). 

Comme l’illustre la figure 2, la Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine a 

sensiblement suivi ce même patron d’évolution de l’ISF au 

cours des 35 dernières années, à la différence que son indice a 

généralement descendu à de plus bas niveaux que ceux du 

Québec. La figure 3 présente pour sa part l’ISF de chaque 

territoire de la région en 2013-2015, le Rocher-Percé, La Haute-

Gaspésie, La Côte-de-Gaspésie et de façon toute particulière, 

les Îles-de-la-Madeleine, obtenant un indice plus faible que le 

Québec.  

Symboles : + ou  Valeur significativement supérieure ou inférieure à celle du Québec au seuil de 0,05.  
* Coefficient de variation (CV) entre 16,6 % et 33,3 %, donnée à interpréter avec prudence. P : Les données 2014 et 2015 sont des données provisoires. 
Source : MSSS, Fichier des naissances vivantes; données extraites de l’Infocentre de santé publique et analysées par la Direction de santé publique.  
Document produit par : Nathalie Dubé, Direction de santé publique Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, AOÛT 2017.  
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http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bilan2016.pdf#page=31
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Figure 2 : Indice synthétique de fécondité, 1981 à 2015p 

 
Figure 3 : Indice synthétique de fécondité, 2013-2015p 

 
Note : Dans cette figure, aucun test statistique n’a été fait pour comparer la valeur de l’ISF des territoires de la région avec celle du Québec. 

 

La fécondité selon l’âge des mères 
 

En 2013-2015, 28,8 ans est l’âge moyen 

des mères au moment de l’accouchement en 

Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine.  

Comme c’est le cas depuis au moins les 35 dernières années, 

l’âge moyen à la maternité en Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 

est inférieur à celui du Québec en 2013-2015 (28,8 contre 30,0 

ans) (figure 4). Comme l’illustre cette figure, ce constat régional 

observé en 2013-2015 est partagé par l’ensemble des 

territoires locaux, bien que la différence entre les Îles-de-la-

Madeleine et le Québec ne soit pas significative 

statistiquement. Cet écart entre les femmes de la Gaspésie–

Îles-de-la-Madeleine et les Québécoises se traduit par des taux 

de fécondité supérieurs entre 20-24 ans et 25-29 ans et par 

ailleurs, par des taux moindres après 30 ans (figure 5). 

 

 

Cela dit, la figure 5 illustre clairement que la fécondité est 

maintenant largement concentrée entre 25 et 34 ans, et ce, 

dans la région comme au Québec. Or, il y a à peine 20 ans, elle 

était principalement le fait des 20-29 ans (figure 6). Ce qui s’est 

passé plus concrètement, c’est que le taux de fécondité des 20-

24 ans a régressé alors que celui des 30-34 ans a progressé. 

Ainsi, en 2007-2009, la fécondité des femmes 30-34 ans dans la 

région dépassait celle des 20-24 ans. De même, depuis une 

dizaine d’années, la fécondité des femmes de 35-39 ans 

surpasse celle des jeunes femmes de 15-19 ans. En fait, 

l’ensemble de ces résultats témoigne du fait que les femmes 

ont leurs enfants de plus en plus tardivement, l’âge moyen à la 

maternité en Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine étant passé de 

26,1 ans en 1981-1983 à 28,8 ans en 2013-2015, une hausse 

d’environ 2 ans et 9 mois (hausse de 3 ans et 5 mois environ au 

Québec) (résultats non illustrés).  
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Figure 4 : Âge moyen des mères (en années) au moment de l’accouchement, 2013-2015p 

 
 

Figure 5 : Taux de fécondité (pour 1 000 femmes) selon l’âge des mères au moment de l’accouchement, 2013-2015p 

 
 

Figure 6 : Taux de fécondité (pour 1 000 femmes) selon l’âge des mères au moment de l’accouchement, Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine, 

1981-1982 à 2013-2015p 
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